福师13春《心理学》练习题

试述维纳的归因理论及其教育含义。

答案要点：1.韦纳归因理论：韦纳对行为结果的归因进行了系统探讨，并把归因分为三个维度：内部归因和外部归因，稳定性归因和非稳定性归因，可控制性归因和不可控制性归因；把人们活动成败的原因即行为责任主要归结为六个因素，即能力高低、努力程度、任务难易、运气（机遇）好坏、身心状态、外界环境等。2.理论价值和实际作用：1）助于了解心理活动发生的因果关系；2）助于根据学习行为及其结果来推断个体的心理特征3）助于从特定的学习行为及其结果来预测个体在某种情况下可能产生的学习行为。3.教育含义：对于改善学生的学习行为，提高学习效果，也会产生一定的作用。
